
DESTINATARI DEL CORSO 
Il Corso è aperto a tutti ed ha la durata 
di 46 ore. Pur essendo aperto a tutti, il 
Corso è predisposto in modo da 
facilitare, a chi vuole, la possibilità di 
inserirsi nell’AVULSS per svolgere 
attività di volontariato associato 
nell’ambito delle Aziende Sanitarie 
Locali e nelle strutture pubbliche e 
private. 

 

SCOPO DEL CORSO 

Scopo del Corso di formazione è di 
offrire a quanti lo desiderano la 
possibilità di acquisire la preparazione 
di base indispensabile:- Per l’esercizio 
del volontariato in campo socio 
sanitario, un volontariato organizzato, 
qualificato e riconosciuto;  
-Per essere in grado di offrire una 
presenza qualificata accanto a chi si 
trova in situazioni di bisogno e 
difficoltà. 

 

ATTESTATO DI FREQUENZA E 
DI IDONEITA’ AL SERVIZIO DI 
VOLONTARIATO 
A coloro che avranno frequentato 
almeno ¾ delle lezioni e partecipato ai 
due seminari di studio, verrà rilasciato 
un attestato di frequenza. A coloro che, 
al termine del Corso parteciperanno ad 
un colloquio e dimostreranno 
sufficienti capacità ed attitudini al 
servizio volontario, verrà rilasciato un 
attestato di idoneità a svolgere un 
servizio di volontariato organizzato in 
campo socio-sanitario. 

Associazione per il Volontariato nelle Unità Locali dei Servizi 
Socio Sanitari 

CORSO DI BASE 
PER IL VOLONTARIATO  SOCIO – SANITARIO 

NOTA IMPORTANTE 

I Corsi di base sono di proposito 
teorici e informativi nell’intento di 
offrire ai futuri volontari quel minimo 
di conoscenze indispensabili per 
orientarsi verso un serio impegno di 
servizio volontario. I volontari che 
entreranno a far parte dell’AVULSS, 
una volta inseriti a pieno titolo in 
un’Associazione Locale, all’inizio 
dell’attività di volontariato, a seconda 
delle scelte di campo o di settore in cui 
desiderano operare (es. servizio 
ospedaliero, domiciliare, tra gli anziani, 
ecc.) dovranno frequentare un’ulteriore 
serie di incontri di approfondimento 
essenzialmente tecnico-pratico, che li 
metta in grado di esercitare il più 
possibile un serio, efficace e qualificato 
servizio volontario nel settore 
operativo scelto. 

DIREZIONE DEL CORSO 

AVULSS di Popoli 
 

ISCRIZIONI E INFORMAZIONI 

ASSOCIAZIONE AVULSS DI 
POPOLI 

TEL.   346 3009796 

 
CORSO BASE 

PER IL VOLONTARIATO  SOCIO – SANITARIO 

 

Promosso da: 

O.A.R.I.  e  A.V.U.L.S.S. 

Sede Nazionale – 21020 Brezzo di Bedero 
(Va) – località Canonica, 3 tel.0332 507008 

 

Realizzato e organizzato a livello locale da 

O.A.R.I.  e  A.V.U.L.S.S. di Popoli  

Patrocinato dal COMUNE DI POPOLI          

 

In collaborazione con 

DIREZIONE SANITARIA DI POPOLI         

 

Sede e inizio del Corso 

Sala “Corradino D’Ascanio” -  Comune di Popoli 

9 ottobre – ore 15,30 



Inaugurazione del CORSO DI BASE 

Sabato 7 OTTOBRE 2006 – ore 17.00  

Sala “Corradino D’Ascanio” 

Comune di Popoli  

Presenteranno il Corso di Base: 

 

Maria Luisa Brindisi Barlaam  
Delegata Regionale AVULSS 

Rita Colella 
Presidente  AVULSS Popoli  

Piero D’Emilio 
Segretario Regionale OARI 
Maria Stella Gandellini 

Rappresentante il Consiglio Centrale 
AVULSS 

Anna Greco 
Responsabile Culturale Regionale Avulss 

 
 

Si ringraziano 
per la preziosa collaborazione 

la REGIONE ABRUZZO 

la PROVINCIA DI PESCARA 

il COMUNE DI POPOLI 
l’ ENTE D’AMBITO SOCIALE N. 35 

“MAIELLA MORRONE”  

Il Corso è articolato in 3 parti e 2 giornate residenziali di riflessione 
(una dopo la prima parte e l’altra alla fine del Corso) ed altri 2 
incontri per una relazione conclusiva e per i colloqui. 

PROGRAMMA DI STUDIO 

Prima parte 
Per una comprensione dei fondamenti   del volontariato 

socio-sanitario (8 ore) 

!) Situazione di bisogno e attuali risposte del territorio. 

2) Spazi per un volontariato operativo desunti anche 
dall’attuale legislazione locale e nazionale; spazi per un 
volontariato partecipativo nelle strutture pubbliche e private 
nei momenti di decisione-gestione-valutazione. 

3) La cultura della salute secondo l’Organizzazione Mondiale 
della Sanità e lo spirito della Legislazione italiana vigente. 

4) Comunità cristiana e pastorale della carità. 

Prima giornata residenziale 

Seminario di studio (6 ore) 

Primo momento 

• Volontariato come scelta di vita 

• Identità del volontario 

• Motivazioni al servizio 

Secondo momento 

• Proposta AVULSS: identità, obiettivi, stile 
dell’Associazione desunti dallo Statuto e dalla Carta 
del Volontario 

SECONDA PARTE 

• Per una formazione socio-sanitaria di base dell’operatore 
volontario (12 ore) 

5)  Nozioni  d i  educaz ione socio san itar ie  per la  
prevenz ione e la  promozione del la  sa lute.  Nozioni  
fondamenta l i  d i  ig iene  

(sanitaria-sociale-mentale) e norme per un corretto uso 
dei farmaci ed una sana alimentazione. 

6) Le patologie comuni e le patologie sociali emergenti: il 
malato oncologico – il malato cronico e l’anziano – disabili – 
malati mentali – AIDS  - alcolisti – drogati – immigrati – 
emarginati – minori a rischio. 

NOTA: Tra le patologie vecchie e nuove si intende presentare le più 
comuni. È lasciata libertà di scelta degli argomenti che, però devono 
rispondere alle esigenze reali e di servizio del territorio dove opera o 
opererà il Nucleo. 

TERZA PARTE 

Per una formazione di base alla relazione interpersonale 
(12 ore) 

7) Elementi per una migliore conoscenza del sé; 

8) Il dialogo e l’ascolto in vista della relazione di aiuto; 

9) La psicologia della persona malata, sia in fase transitoria, sia 
in fase terminale; 

10)Le dinamiche di gruppo: “Lavorare insieme per servire 
meglio”; 

11)Il comportamento del volontario nell’assistenza a 
domicilio, anche accanto ai familiari e ai medici di base; nelle 
strutture pubbliche e private, anche a contatto con medici 
ospedalieri, personale paramedico e di servizio sociale. 

Seconda giornata residenziale (6 ore) 

Primo momento 

• Salute, malattia, dolore, morte: in una luce cristiana 
di speranza e di comunione 

Secondo momento 

• L’ispirazione cristiana nel servizio dei Responsabili e 
Volontari dell’associazione locale AVULSS 

• Esperienze 

12)Conclusione: AVULSS struttura, organizzazione.       
Colloqui finali 


